
 

陸上競技に関心のある方、審判をやってみませんか？ 

 厚木市陸上競技協会では、厚木市陸上競技選手権、厚木市陸上競技記録会、厚木愛甲地区中

学生大会、あつぎマラソン、あつぎ駅伝などの大会運営や協力事業を行っています。また、他

の地区の大会にも協力を行っています。陸上競技経験がなくても問題ありません。陸上競技大

会には、以下のような競技役員があります。 

 

 

 

 

 

 

※ 公認審判員 取得資格 … 日本陸上競技連盟公認審判員 

＜受講資格（昨年度を参考）＞ 

① 満１８歳～満６５歳（令和８年３月３１日現在） 

② 令和８年４月以降、神奈川県陸上競技協会（厚木市陸上競技協会）に登録する者 

③ 令和８年４月以降、神奈川県陸上競技協会または厚木市陸上競技協会が主催，主管する競技

会に参加できる者 

＜審判免許取得までの流れ＞ 

① ２月頃、新Ｂ級審判員資格取得講習会要項が届きますので、お知らせします。 

② 各自で申し込みをする。 

③ ３月上旬頃、講習会の受講（受講料は免許取得後、厚木市陸協で負担いたします。領収書を

提出してください。） 

④ ４月～ 実技講習会（指定競技会で半日１単位として６単位分を受講） 

⑤ １１月末までに厚木市陸上競技協会に登録（登録料が必要になります） 

※審判部に問い合わせください。 

 

 

 

 

陸上競技 審判員募集 

＜問い合わせ先＞ 

厚木市陸上競技協会   

審判部 大野 

連絡先 atsugirikusinpan@yahoo.co.jp 

トラック種目…スターター・写真判定・出発・監察員・風力 等 

フィールド種目…跳躍審判員・投てき審判員 等 

その他…アナウンサー・記録員・競技者・用器具 等 

ロードレース（マラソン大会・駅伝大会 等）…走路員・関門係・中継所係 など 

まずは、お気軽にご

連絡ください。 

メール本文の中に名前と連絡先

を入れてください。 

審判員のメリットとしては、競技を間近で見ることができ、競技者の成長を見届けることがで

きます。また、社会貢献活動ができ、業種や地域を超えてコミュニティーが広がります。 


